Федерация силовых видов спорта Алтайского края
Заявка на присвоение разряда или рекорд.
(нужное подчеркнуть)

Приседание  Жим лежа  Становая тяга   Пауэрлифтинг  Русский жим
Пауэрспорт  Стритлифтинг  Народный жим  Армлифтинг 

Рекорд Алтайского края                 1 разряд                                 1 юношеский разряд
Кандидат в Мастера спорта            2 разряд                                 2 юношеский разряд
                                                          3 разряд                                 3 юношеский разряд
Заявка заполняется печатными буквами.
ФИО_____________________________________________________________  
Дата рождения_____________________________________________________
Наименование соревнований_________________________________________

Дата соревнований_________________________________________________
Результат____________________ Весовая категория_____________________

Почтовый адрес____________________________________________________

Индекс_______________________ Телефон_____________________________

Тренеры___________________________________________________________
Дата______________________       Подпись_____________________________
*Для получения зачетной квалификационной книжки и значка необходимо оплатить единоразовый взнос в размере 400 рублей.
 Для атлетического фитнеса, см. «заявка на разряд атлетический фитнес»
К заявке прикрепляется 2 фотографии 3х4. (подписанные карандашом с обратной стороны)
И отправляется по адресу:
 656057 Алтайский край г. Барнаул ул. Георгиева д.20 кв. 60
Гаркалиной Маргарите Владимировне
Справки: https://vk.com/margaritagarkalina, 89628131441
Разрядные книжки и значки выдаются или отправляются почтой в течение 2 недель. Если по каким либо причинам они до Вас не дошли, сообщите sportach@yandex.ru или по тел. 8-906-940-90-60
